
TSV 08 Gleichamberg 

 

Sport pro Gesundheit- Alltagstrainingsprogramm/ 

Starker Rücken 

anerkannt mit dem 

Qualitätssiegel „Pluspunkt Gesundheit.DTB“ 

 

 

Ausschreibung für den nächsten Präventionskurs zur 

Gesundheitsförderung für Frauen und Männer 

 

 

Kursbeginn: 04. Dezember 2018 

 

Uhrzeit: 19.00 Uhr 

 

Kursort: Turnhalle in Gleichamberg 

 

Kursgebühr: 65,00 € 

 

Kurseinheiten: 12 

 

 

 

Die Kursgebühren können auf Antrag von den Krankenkassen 

wieder zurück erstattet werden. 

 

AOK-Mitglieder besorgen sich bitte einen Gutschein, der 

durch uns mit der AOK verrechnet wird. 

 

 

Da die Teilnehmerzahl wie immer begrenzt ist, 

bitten wir um zeitnahe Anmeldung. 

 

 

Kathrin Dauer: Telefon – 036875/60523 

  E-Mail   - kathrin.dauer@gmx.de 

 

oder 

 

Sonja Franz: Telefon – 036875/61284 
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